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Zum „Klimafasten“ laden wir, eine kirchliche Initiative von 24 evangelischen und katholischen 
Partner*innen, dazu ein, den Klimaschutz ins Zentrum der Fastenzeit zu stellen. Lasst uns achtsam 
mit Gottes Schöpfung umgehen und einen verantwortungsvollen, klimagerechten Lebensstil 
entdecken und fortführen. 
In jeder der sieben Fastenwochen geht es um ein anderes Thema. Ganz nach dem Motto: “So viel du 
brauchst …” Infos und Begleitmaterial zur Aktion finden Sie unter https://klimafasten.de , z. B. 
auch eine klimafit Challenge https://klimafasten.de/klimafit/  
Für Lehrerinnen und Lehrer haben wir Literaturtipps zusammengestellt, getrennt nach 
Unterrichtsmaterial für Grundschulalter, Sekundarstufe I und II und Hintergrundwissen für 
Lehrerinnen und Lehrer. 

Literaturliste	für	Lehrerinnen	und	Lehrer	

Grundschulalter	
A 81 Schwel (= Signatur in der RPI-Mediathek) 

Schwelgin, Anka: 
Ich habe einen Traum sagte die kleine Waldmaus / Anka Schwelgin. - 1. Auflage - Hamburg : 
Oetinger, 2023. - 28 ungezählte Seiten : überwiegend illustriert - (Oetinger natur) 
ISBN 978-3-7512-0406-4  

Ein einsames Mäuschen,mausestill, winzig klein,träumt einen Traum.Doch es scheint unmöglich,so 
vollkommen allein. Der Wald ist zerstört und das Mäuschen möchte ihn neu anpflanzen. Ganz allein 
fängt es an, Schösslinge und Eicheln einzubuddeln. Puh, ist das mühsam! Doch da kommt plötzlich ein 
Freund und hilft mit. Und dann kommt noch ein Tier, und noch eins. Je mehr sie werden, desto mehr 
Freude haben sie an ihrem großen Plan. Und dem Mäuschen wird klar: Gemeinsam können wir alles 
schaffen! Aus einem Traum wird Wirklichkeit. (www.buchhandel.de) 

B 71 Ohne 

Ohne Plastik geht es nicht - oder doch? 
12 A3-Bildkarten für das Erzähltheater ; Geschichten fürs Kamishibai / Petra Bartoli y Eckert, Eva 
Spanjardt (Illustr.). - Mühlheim an der Ruhr : Verlag an der Ruhr, 2022. - Mappe + 12 Bildkarten, 
1 Begleitheft 
ISBN 978-3-8346-4893-8 

Lena und Emin finden eine Plastiktüte – achtlos im Gebüsch entsorgt. Das nehmen die beiden zum 
Anlass, um über Plastikalternativen nachzudenken. Gemeinsam werden sie aktiv, inspizieren 
Verpackungen und gehen einkaufen. 
Darüber hinaus finden Sie im Begleitheft zusätzlich zur Geschichte ergänzende Hinweise zum Thema 
„Plastik reduzieren und Müll vermeiden“. 
Download für registrierte Nutzer*innen des Medienportals: 
https://medienzentralen.de/medium44933/Wie-wir-Plastik-sparen-und-Muell-reduzieren 
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B 90 Stei 

Stein, Gunther vom: 
"Voll ist die Erde von deinen Geschöpfen" : Neue Schöpfungsfragen für Klasse 1-6 / Gunther 
vom Stein ; Franziska Rautenberg. - Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht, 2021. - 64 
Seiten : Illustrationen, Noten 

ISBN 978-3-525-70310-6 

Das Kapitel 4 (Umgang mit Tieren und Natur, vegetarisches Essen, Klimaschutz, Gestaltung des 
Sonntags), macht auf Phänomene unserer gegenwärtigen Welt aufmerksam und fordert die SuS zu 
eigenen Stellungnahmen heraus. Mit den beiden Kindern Flo und Vicky, in deren Begegnungen die 
unterschiedlichen Fragen erzählerisch eingebettet sind, werden den Schülerinnen und Schüler 
Identifikationsmöglichkeiten angeboten. Der Band enthält zahlreiche Medientipps für digitalen 
Religionsunterricht und bietet entsprechende konkrete Aufgaben zu den Materialien an. 
 

C 51.3 Neuh 

Die Klimaschweine 

 / Julia Neuhaus, Till Penzek. - Erste Auflage - Mannheim : Kunstanstifter Verlag, 2020. - 36 
Seiten : überwiegend illustriert 
ISBN 978-3-942795-80-7 

Den Klimaschweinen geht es saugut! Sie schwelgen in einem Leben aus materiellem Luxus. 
Unterdessen wird es weit entfernt im Pinguinland immer wärmer. Unter Anleitung ihres Professors 
machen sich die Pinguine auf die Reise ins Schweineland. Sie wollen die Klimaschweine zur Rede 
stellen. Aber im Schweineland will ihnen zunächst einmal niemand zuhören. Erst als auch vor Ort das 
Klima immer ungemütlicher wird, sind die Schweine gewillt etwas zu verändern. Nur was? 

 

C 51.3 Cöll 

Cölle, Gisela: 
Anton Wassermanns Geburtstag : ein Umweltbuch / Gisela Cölle. - Ingelheim : Leinpfad Verlag, 
2020. - 21 Seiten : Illustrationen 

ISBN 978-3-945782-69-9 

Anton Wassermann lädt zu seiner Geburtstagsfeier ein. Nach und nach kommen seine Gäste: Rudi, der 
Eisbär, die Orang-Utans, die Robben mit ihrem Fisch und und und. Anton Wassermann ist völlig 
verblüfft, weil all seine Gäste einen Koffer dabeihaben und am liebsten bei ihm bleiben möchten.  
Was ist passiert ? Warum wollen die Tiere nicht mehr in ihre Heimat zurück? 
Sie alle beschließen, sich in ihrer Not an die Menschen zu wenden: Wird es ihnen zusammen 
gelingen, die Heimat der Tiere wieder bewohnbar zu machen? 

 

C 51.3 Schott 

Schott, Hanna: 
Klimahelden : von Goldsammlerinnen und Meeresputzern / Hanna Schott ; mit Bildern von 
Volker Konrad. - 4. Auflage - Cuxhaven : Neufeld-Verlag, 2020. - 123 Seiten : Illustrationen, 
Karten 

ISBN 978-3-86256-098-1 

Wahre Klimaschutz-Geschichten, die motivieren, selbst aktiv zu werden. 
Was Kinder tun können und was sie überall auf der Welt schon tun, um eine gesunde Umwelt zu 
bewahren und den Klimawandel zu bremsen, zeigt dieses Buch voller überraschender Geschichten 
und spannender Ideen. Hanna Schott erzählt vom Baum-Pflanzer Felix Finkbeiner. Von den 
Essensrettern Oskar und Matilde aus Norwegen. Von Isabel und Melati und ihrem erfolgreichen 
Kampf gegen Plastikmüll. Und von vielen Klimahelden, die „ganz normale“ Kinder sind. 
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C 51.3 Heck 

Hecking, Claus: 
Unsere Zukunft ist jetzt! : kämpfe wie Greta Thunberg fürs Klima / Claus Hecking, Charlotte 
Schönberger, Ilka Sokolowski ; mit Illustrationen von Franziska Viviane Zobel. - Hamburg : 
Oetinger, 2019. - 89 Seiten : Illustrationen 

ISBN 978-3-7891-1492-2 

In diesem Buch bekommst du viele tolle Tipps, wie auch du dich für unseren Planeten stark machen 
kannst. Gretas Geschichte zeigt, dass jeder etwas bewirken kann. Ein illustriertes Kinderbuch mit 
Tipps für kleine und große Klimakämpfer. 

C 51.3 Sigg 

Sigg, Stephan: 
Kein Plastik für den Wal : Lena kauft unverpackt / Stephan Sigg: Mit Bildern von Anna-Katharina 
Stahl. - Stuttgart : camino., 2019. - 128 Seiten : Illustrationen 

ISBN 978-3-96157-092-8 

Plastiksäcke, Schuhe, Verpackungsmaterialien: 626 Kilogramm Abfall produziert jeder Mensch in 
Deutschland pro Jahr. Das Kinderbuch von Stephan Sigg zeigt in Form einer witzigen Geschichte, was 
passiert, wenn eine Familie beginnt, auf Plastik zu verzichten, und wie wir uns gegenseitig 
unterstützen können, ökologischer und nachhaltiger zu leben. 
 
Zeitschriften 
Grundschule Heft 3; 56(2023) 
Die Welt retten : Nachhaltigkeit im Unterricht 
 
Eine Welt in der Schule Heft 151; (2022) 
Mmh - Lecker! : Ernährung weltweit   
 
Eine Welt in der Schule Heft 150; (2022) 
Prima Klima? : Klimawandel als globales Lernthema 
 
Eine Welt in der Schule Heft 149; (2021) 
Reparieren neu entdeckt : Repair Cafés an Schulen 
 
Grundschule Heft 6; 53(2021) 
Aktiv nachhaltig 
 
Die Grundschulzeitschrift Heft 329; 35(2021) 
Biodiversität 
 
Grundschule Religion Heft 71; (2020) 
Schöpfung : bebauen und bewahren 

Sekundarstufe	I	und	II	
B 93 Reli-8 

Kern, Ulrike: 
Schöpfung in der Bibel - in der Schöpfung leben : Sekundarstufe 5-10 : Kopiervorlagen : nach 
der Lernmethodik von Dr. Heinz Klippert / Ulrike Kern. - 1. Auflage - Augsburg : Klippert 
Medien, 2022. - 80 Seiten : Illustrationen - (Religion) 
ISBN 978-3-403-09100-4 

Der Band bietet zu den zwei perfekt zueinander passenden Themen Schöpfung in der Bibel und In der 
Schöpfung leben komplett durchgeplante und vorbereitete Stunden mit übersichtlichem Ablaufplan 
und genauen Zeitangaben. Die dafür benötigten Arbeitsmaterialien werden in Form von 
Kopiervorlagen direkt mitgeliefert. 
Das besondere Plus hierbei ist die Methodenvielfalt: Wechselnde Sozialformen und 
abwechslungsreiche Methoden sorgen dafür, dass die Schüler*innen motiviert und selbstständig 
arbeiten und Sie als Lehrkraft entlastet werden. So erarbeiten sich die Schüler*innen erfolgreich die 
Inhalte rund um die Schöpfung, indem sie unter anderem mithilfe einer Stilleübung über die Welt 
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staunen, ein Lernplakat zur Erschaffung der Welt erarbeiten oder eine Reportage zum Umgang mit 
Mensch und Natur drehen. 
 

B 90 Brün 

Brüning, Barbara: 
Klima + Ethik : Religiöse und ethische Grundfragen kontrovers und schülerzentriert / Barbara 
Brüning. - Berlin : Cornelsen, 2021. - 88 Seiten : Illustrationen - (Themenbände Ethik / 
Religion) 
ISBN 978-3-589-16779-1 

Der Band liefert wichtige klimaethische Überlegungen von der Antike bis in die Gegenwart, kompakt 
nach thematischen Schwerpunkten wie Nachhaltigkeit, Ernährung oder Tierschutz gegliedert. 
Methodisch wird das Fünf-Finger-Modell des Philosophierens geübt: Phänomene beschreiben, Begriffe 
klären, Argumentieren, sokratische Gespräche führen und Gedankenexperimente ausprobieren. 
Das Besondere: Es gibt Kopiervorlagen sowohl für die Sekundarstufe I als auch für die Sekundarstufe 
II. Dadurch enthält jedes Kapitel auch Arbeitsblätter mit komplexeren Themen und längeren 
Texten, die in der Klasse 9/10 als Möglichkeit der Binnendifferenzierung oder in der Sekundarstufe II 
im Bereich der Angewandten Ethik eingesetzt werden können. 
 

B 93 Koer 

Koerrenz, Marita: 
Schöpfung gestalten : Mit Jugendlichen Religion und Ethik denken ; Materialien für die Klassen 
7-10 / Marita Koerrenz. - Göttingen : Vandenhoeck & Ruprecht, 2020. - 64 Seiten : 
Illustrationen 

ISBN 978-3-525-70263-5 

Thematisiert wird u.a. die bedrohte Schöpfung und der Klimawandel. 
 

C 51.3 Schäfe 

Schäfer, Anja: 
Ganz schön fairrückt : Wie ich anfing, mich für Gottes gute Welt einzusetzen / Anja 
Schäfer. - 2. unveränderte Ausgabe - Neukirchen-Vluyn : Neukirchener Verlag, 2019. - 207 
Seiten 

ISBN 978-3-7615-6609-1 

Kann man alleine etwas verändern? Hat das überhaupt Auswirkungen? Anja Schäfer meint ja und liefert 
in ihrem Buch eine Menge an alltagstauglichen Tipps und Ideen zu einem nachhaltigeren und fairen 
Konsumverhalten. Alles hat sie im Selbstversuch getestet und auf Umsetzbarkeit geprüft : vom Einkauf 
im Hofladen über den Erwerb eines gebrauchten Fahrrades bis hin zum Familienurlaub. Anja Schäfer 
macht deutlich, dass ein bewussteres, ökologisch ausgerichtetes Einkaufen und Konsumieren nicht 
automatisch teurer ist, und macht Mut, es einfach mal auszuprobieren. 
Ein tolles Buch, das die gesellschaftliche Entwicklung zu mehr Nachhaltigkeit aufgreift und ohne den 
erhobenen Zeigefinger auskommt! 
 

C 51.3 Einf 

Einfach die Welt verändern : 
50 kleine Ideen mit großer Wirkung / In Deutschland gestaltet von Scholz & Friends; Anja Dethloff 
u.a.. - Ungekürzte Taschenbuchausgabe, 4. Aufl. - München : Piper, 2018. - ca. 100 S. : Ill. 
ISBN 978-3-492-30178-7 

Viele Menschen stellen sich irgendwann im Leben die Frage: Soll das alles sein? Sie wollen nicht nur 
Geld verdienen, sondern etwas bewirken in der Welt. So ging es auch Eugenie Harvey. 2002 gab sie 
ihren gut bezahlten Job in der PR-Branche auf und entwickelte in den folgenden Monaten 
gemeinsam mit einigen anderen das Buch Einfach die Welt verändern. Das Buch vermittelt fünfzig 
einfache Ideen, die einen positiven Effekt auf unsere Umwelt, unsere Mitmenschen, unsere 
Nachbarschaft sowie auf unsere Gesundheit und Zufriedenheit haben. Jede Aktion wird auf einer 
individuell gestalteten Doppelseite vorgestellt. 
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Zeitschriften 
Religion betrifft uns Heft 5; (2022) 
Religiöse Bildung für nachhaltige Entwicklung : christliche und muslimische Perspekiven im Dialog 
 
Ethik und Unterricht Heft 4; 33(2022) 
Klimaethik 
 
Religionsunterricht heute Heft 1; 50(2022) 
Nachhaltigkeit lernen 
Download https://bistummainz.de/export/sites/bistum/schule/RU-heute-1-2022-web.pdf  
 
Loccumer Pelikan Heft 2; (2022) 
Nachhaltig leben und lernen 
Download https://www.rpi-loccum.de/loccumer-pelikan/2022_02  
 
Zeitsprung Heft 2; (2021) 
nachhaltig leben lernen 
Download https://akd-ekbo.de/wp-content/uploads/AKD_RU_zeitspRUng_2021-2.pdf  
 
Pädagogik Heft 4; 73(2021) 
Klimaschutz in der Schule 
 
:in Religion Heft 5; (2021) 
Verantwortlich leben und handeln : unser Schöpfungsauftrag 
 
Religion betrifft uns Heft 1; (2020) 
Herausforderung Klimawandel : "... das ihr ein Segen für die Erde seid" 
 
RPI-Impulse Heft 2; 5(2019), S. 18-20 

Klimawandel  - und was tun wir ? Download https://www.rpi-ekkw-
ekhn.de/fileadmin/templates/rpi/normal/material/rpiimpulse/2019/heft_2/Artikel/RPI_Impluse_2-
2019_10_Klimawandel_-_und_was_tun_wir.pdf  
 
BRU Heft 72; (2019) 
Die Welt retten : Impulse zum Klimawandel  

Für	Lehrerinnen	und	Lehrer	
C 51.3 Spah 

Spahn-Skrotzki, Gudrun: 
Klimabildung - Leitlinien für alle Schulen und Fächer / Gudrun Spahn-Skrotzki. - Weinheim 
[u.a.] : Beltz, 2023. - 175 Seiten : Illustrationen - (Pädagogik) 
ISBN 978-3-407-25925-7 

Der Klimawandel und das dramatische Artensterben sind die gesellschaftlichen Herausforderungen 
des 21. Jahrhunderts. Schulen müssen Kinder und Jugendliche auf die globalen Fragestellungen der 
Klimakrise vorbereiten und ihnen Handlungskompetenzen vermitteln. Gudrun Spahn-Skrotzki macht 
deutlich, warum das Thema Klimabildung zentral an die Schulen und in den Unterricht gehört. Davon 
ausgehend zeigt sie Möglichkeiten auf, Klimabildung in der schulischen Praxis umzusetzen: Wie kann 
Klimaschutz in Schulen gelebt werden (Whole Institution Approach)? Wie kann Klimabildung in 
verschiedene Klassenstufen und in alle Fächer eingebunden werden? Welche Lehr- und Lernformen 
eignen sich? Welche außerschulischen Lernorte kommen in Frage? 

 

C 50 Ethi TLL,2022 

Ethische Kernthemen 

lebensweltlich - theologisch-ethisch - didaktisch / Henrik Simojoki, Martin Rothgangel, Ulrich 
H.J. Körtner (Hg.). - Neuausgabe, 3., komplett neu erarbeitete Auflage - Göttingen : 
Vandenhoeck & Ruprecht, 2022. - 496 Seiten - (Theologie für Lehrerinnen und Lehrer ; 4) 
ISBN 978-3-525-62449-4 
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Die Autorinnen und Autoren erschließen anhand von 40 Begriffen zentrale Themenbereiche 
christlicher Ethik. Jeder Begriff wird in dreifacher Weise entfaltet: aus lebensweltlicher, 
theologisch-ethischer und didaktischer Perspektive. Themen sind u. a.: Nachhaltigkeit/Umwelt / 
Ökologische Ethik S. 345-356 
Ernährung S. 131-142 
Glück / Gutes Leben S. 233-243 

C 51.3 Spah 

Spahn-Skrotzki, Gudrun: 
Klimakrise, externalisierender Lebensstil und Religionspädagogik / Gudrun Spahn-Skrotzki. - Bad 
Heilbrunn : Klinkhardt, 2022. - 249 Seiten 

ISBN 978-3-7815-2492-7 

Die Klima- und die Biodiversitätskrise, aber auch die Auswirkungen unseres Lebensstils insgesamt auf 
die Mitwelt, die Menschen des globalen Südens und zukünftige Generationen machen deutlich: Wir 
brauchen eine grundlegende gesellschaftliche Transformation zu Nachhaltigkeit und globaler 
Gerechtigkeit. Dieses Buch zeigt die Notwendigkeit auf, die Klimaproblematik viel stärker als bisher 
im Bildungsbereich, d.h. in Schulen und Universitäten zu verorten, insbesondere auch in Theologie 
und Religionspädagogik, um Akzeptanz für notwendige gesellschaftliche Veränderungen zu erzielen 
und Nachhaltigkeit im Handeln anzustoßen. 
 

C 65 Publ 1/2023 

Genügsamkeit 
Einfach gut leben / Redaktion: Doris Weber. - Oberursel : Publik-Forum, 2021. - 36 Seiten 
: Illustrationen - (Publik-Forum Extra Thema ; Januar 2021) 
ISBN 978-3-88095-343-7 

Das Wort Genügsamkeit passt nicht in die Dynamik einer Wirtschaftswelt, die ständig neue Wünsche 
weckt und Konsumenten braucht, denen es nie genug sein kann. Widerlegt ist mittlerweile die These, 
dass immer mehr Besitz immer zufriedener macht. Wie wäre es, darauf zu verzichten, den Planeten 
zu ruinieren, unsere Welt neu zu denken, in der wir wieder teilen können und zufrieden sind mit dem, 
was ist? Diese Frage stellen sich in diesem EXTRA Menschen, die versuchen, ein genügsames Leben zu 
leben. Sie berichten von ihren Erfahrungen, wie wenig »genug« sein kann und welch ein Gefühl von 
Freiheit damit verbunden ist. Einfach gut leben macht reich - reich an Glück und Zufriedenheit. 
 

B 20 Bede 

Bederna, Katrin: 
Every day for future : Theologie und religiöse Bildung für nachhaltige Entwicklung / Katrin 
Bederna. - 2. Auflage - Ostfildern : Matthias Grünewald Verlag, 2020. - 292 Seiten : graphische 
Darstellungen 

ISBN 978-3-7867-3191-7 

Nachhaltigkeit eilt. Die Gesellschaften müssen sich transformieren – oder sie werden deformiert durch 
Klimawandel, Artenschwund, Landnutzungswandel und andere planetare Grenzüberschreitungen. 
Was kann religiöse Bildung hier leisten? Wie kann sie in dieser Situation von Natur und Mensch, 
Schöpfung und Erlösung erzählen? Erfordert Bildung als Freiheitsgeschehen Nachhaltigkeit? 
Katrin Bederna wendet sich diesen drängenden Fragen zu und entwickelt einen innovativen Ansatz 
religiöser Bildung für nachhaltige Entwicklung. 
 
Religionspädagogische Beiträge Heft 2; 44(2021) 
Herausforderungen für (religiöse) Bildung angesichts der ökologischen Krise und einer gänzlich 
offenen Zukunft der Welt : [Online-Ressource] 
Download https://rpb-journal.de/index.php/rpb/issue/view/41  
 


