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Ideensammlung  
 

Grüne Bibliothek 
Die Gemeindebücherei Gröbenzell hat in ihrem Bibliothekskonzept von 2019 das Handlungsfeld „Grüne 
Bibliothek“ für sich definiert. Seitdem versucht die Bücherei Schritt für Schritt nachhaltiger auf 
unterschiedlichen Ebenen im internen Bereich ebenso wie im externen zu arbeiten. Alle Aktionen finden im 
Kooperation mit den ansässigen Institutionen wie Kirchen, Schulen, Kindergärten, der VHS und dem 
oekumenischen Sozialdienst statt. Ebenso kooperieren wir mit dem Bund Naturschutz. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/go-green-in-der-gemeindebuecherei-groebenzell/ 
 
Bienenbibliothek 
Seit zehn Jahren macht die Gemeindebücherei die Schülerinnen und Schüler der ersten und zweiten 
Jahrgangsstufen der örtlichen Grundschule fit für den Umgang mit einer Bibliothek. Als der Besuch der beiden 
ersten Klassen in der Bücherei anstand, kam die Bitte der beiden Lehrerinnen: „Ob man denn dabei nicht etwas 
zum Thema „Bienen“ machen könnte, da genau in dieser Woche für die gesamte Grundschule eine 
Projektwoche „Bienen“ stattfindet“? 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/bienenbibliothek/ 
 
Praxisanregungen Global und vor Ort „Klima + Umwelt“ 
https://www.b-u-b.de/themen-dossiers/klima-umwelt 
 
Mehr Nachhaltigkeit in der Bibliothek 
https://www.b-u-b.de/detail/mehr-nachhaltigkeit-in-der-bibliothek 
https://www.liluslibrary.ch/ 
 
Bildung-Nachhaltigkeit-Bibliothek 
https://www.bz-niedersachsen.de/bildung-nachhaltigkeit-bibliothek-binabi.html 
 
Stiftung Kinder Forschen bieten Praxisanregungen und –beispiele aus verschiedenen Einrichtungen 
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https://www.stiftung-kinder-forschen.de/de/praxisanregungen/praxisbeispiele 
 
Mehr Nachhaltigkeit in der Öffentlichkeit 
https://gonature.de/thema/nachhaltigkeit 
 
Aufräumaktionen 
https://gonature.de/projekte/cleanup-aktionen 
 
Einfach machen! – Die Suffiziensdetektive 
https://suffizienzdetektive.de/unterrichtsmaterialien/?gclid=EAIaIQobChMImObutai5ggMVu5ODBx2A1ggtEA
AYBCAAEgKlhPD_BwE 
 
Methoden für die Arbeit mit Jugendlichen zum Thema (Memory; Rätsel; World Café …) 
https://klima-kollekte.de/fileadmin/user_upload/Klima-Kollekte_Handreichung_Jugendarbeit.pdf 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.klimafasten.de/
https://www.stiftung-kinder-forschen.de/de/praxisanregungen/praxisbeispiele
https://gonature.de/thema/nachhaltigkeit
https://gonature.de/projekte/cleanup-aktionen
https://suffizienzdetektive.de/unterrichtsmaterialien/?gclid=EAIaIQobChMImObutai5ggMVu5ODBx2A1ggtEAAYBCAAEgKlhPD_BwE
https://suffizienzdetektive.de/unterrichtsmaterialien/?gclid=EAIaIQobChMImObutai5ggMVu5ODBx2A1ggtEAAYBCAAEgKlhPD_BwE
https://klima-kollekte.de/fileadmin/user_upload/Klima-Kollekte_Handreichung_Jugendarbeit.pdf


PROJEKTIDEEN MIT LITERATUR – Klimafasten 2024 

Fastenaktion für Klimaschutz und Klimagerechtigkeit  

von Aschermittwoch bis Ostersonntag - 14.2. bis 30.3.2024 
 

 
Klimafasten 2024 | Filmtipps | www.klimafasten.de  

 
 

Woche 1: Zeit für das richtige Maß 

 
Bibliotheken der Dinge – Library of Things 

Die Bibliothek der Dinge ist unser Beitrag zur Nachhaltigkeit. Wir helfen nachhaltig zu leben und Dinge mit 
anderen zu teilen. Das spart Ressourcen, Ihren Geldbeutel und schont die Umwelt. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/bibliothek-der-dinge-2/ 
 
Das Leihen von Gegenständen vor allem von selten gebrauchten Gegenständen spart nicht nur Geld und Platz, 
sondern schont auch die Umwelt, da ein Gegenstand einer größeren Personengruppe zugängig gemacht wird 
und somit das Kaufen des Gegenstands einspart. Selbst bei einem Kauf, wurde die Möglichkeit geboten 
bewusster zu konsumieren, da Produkte getestet werden können. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/bibliothek-der-dinge/ 
 
 
Upcycling von Büchern 

Gemeinsam mit Jugendlichen aus dem Jugendzentrum InKult, dem Einrichtungsleiter Moritz Ehrentraut und 
Mitarbeitenden der Stadtbibliothek wurde ein Bücherthron zusammengebaut. Dafür konnten alte Bücher der 
Stadtbibliothek verwendet werden, die an einer Holzpalette befestigt wurden. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/buecher-upcycling-mal-anders/?et_fb=1&PageSpeed=off 
 
 
Kaputt? – Reparieren statt wegwerfen - Repaircafé in der Stadtbücherei Wertheim 

Eine Uhr, die nicht richtig tickt, ein Fahrrad, das nicht rund läuft oder ein Mixer, der die Sahne nicht mehr steif 
schlägt? Kein Problem! Die ehrenamtlichen Reparateure des Repair-Café Wertheim haben in über 50% der 
Fälle eine Lösung und helfen bei der Reparatur. 
Tipp: Binden Sie lokale/ regionale Handwerker*innen ein! 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/repair-cafe-stadtbibliothek-wertheim/ 
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Literaturtipps 

 

Weiß, Anne: „Mein Leben in drei Kisten“, Verlag Droemer/Knaur, 2023, 304 Seiten  
ISBN 978-3-426-79064-9 12,99 € 
Anne Weiss hat den Kleiderschrank voll schicker Klamotten und eine teure Wohnung in der Innenstadt, in der 
sich Luxusartikel stapeln - alles, was sie sich nach Jahren auf der Karriereleiter endlich leisten kann. Stolz ist sie 
drauf, aber als sie ihren Job verliert, stellt das alles, woran sie bisher geglaubt hat, infrage. Wofür hat sie sich 
so abgestrampelt? Was ist das gute Leben, und wo in diesem ganzen Krempel ist eigentlich sie selbst? Je mehr 
sie entrümpelt, nach allen Regeln der Nachhaltigkeit entsorgt, desto leichter fühlt sie sich. Heute passt ihr 
Besitz in drei Kisten. 
 
Hatmaker, Jen: „Einfach mehr Freiraum“- Wie du Ordnung in 7 Bereiche deines Lebens bringst & bewusster 
lebst, Verlag Gerth Medien, 2022, 176 Seiten,  ISBN 978-3-95734-811-1  16,00 € 
Sehnen Sie sich nach mehr Freiraum in Ihrem Leben - sowohl räumlich als auch geistlich? Jen Hatmaker zeigt 
die praktische und die geistliche Seite eines bewussteren Lebensstils und welche Auswirkungen dieser auf uns 
selbst, unsere Familie und unser Umfeld hat. Sie lässt uns an ihren Erfahrungen teilhaben, als sie sich 
gemeinsam mit ihrer Familie auf die Herausforderung einließ, "leichter durchs Leben" zu gehen. Und sich von 
dem zu trennen, was sie nicht wirklich benötigten, bewusster mit dem umzugehen, was sie kauften und 
besaßen, und sich vom allgegenwärtigen Konsumdenken nicht länger unter Druck setzen zu lassen. Jen 
Hatmaker wirft einen frischen Blick darauf, wie unsere täglichen Entscheidungen die Nachhaltigkeit unseres 
Lebens und dieser Welt beeinflussen. Lassen Sie sich inspirieren! 
 
Rees, Anuschka: „Das Kleiderschrank-Projekt“ – Systematisch zum eigenen Stil und zu bewusstem 
Modekonsum, DuMont Buchverlag, 2022, 272 Seiten, ISBN 978-3-8321-9926-5   28,00 € 
Der Kleiderschrank ist voll bis oben hin und trotzdem beschleicht einen immer wieder das Gefühl, nichts zum 
Anziehen zu haben. Preisaktionen verleiten uns zu unüberlegten Fehlkäufen und bis das passende Outfit steht, 
vergeht Morgen für Morgen viel mehr Zeit, als uns lieb ist. In Zeiten von Fast Fashion und ständig wechselnder 
Modetrends fällt es schwer, Kleidungsstücke auszuwählen, die perfekt zu einem passen und die man lange und 
selbstbewusst trägt. Genau an diesem Punkt setzt Anuschka Rees an: Sie gibt nicht vor, welche Teile jede Frau 
unbedingt in ihrem Schrank hängen haben sollte, sondern leitet dazu an, ganz individuell herauszufinden, was 
man wirklich braucht - und was nicht. Sie präsentiert einfache und überzeugende Strategien, um den eigenen 
Stil zu entwickeln, und zeigt, wie man mithilfe der richtigen Technik lernt, erfolgreich auszumisten, bewusster 
zu konsumieren, gute Qualität zu erkennen und das Beste aus seinem Budget herauszuholen. 
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Woche 2: Zeit für eine andere Ernährung 

Ideensammlung 

• Kochnachmittag, Brunch, Frühstück: bio, regional, saisonal 
• alte Kochbücher durchforsten nach vegetarischen/veganen Rezepten (Diskussionsrunde, Ausstellung)  
• Buchtipp: "Zufällig Vegan" 
• Sammlung Lieblingsrezepte der Kirchenmitglieder (vegetarisch) (Ausstellung + Präsentation am Ende der 

Woche) 
• Kochabend/-Brunch-Samstagvormittag  regional, nachhaltig, gesund, bio, lokal, saisonal + Vortrag von 

Expert*innen 
• Leseabend + nachhaltiger Kaffee & Kuchen 
• to-good-to-go-App / Challenge zum Essen retten? 
 
 

Ausstellung Süß & Bitter –  Stadtbücherei Tübingen Schokolade – Süßer Genuss und bittere Wahrheit 

Wer verdient das größte Stück an der Schokolade? Während in den Kakaoanbaugebieten Hunger, Armut und 
Kinderarbeit an der Tagesordnung sind, machen Großkonzerne Milliardenumsätze im Kakao- und 
Schokoladengeschäft. Die Ausstellung gibt Einblicke hinter die Kulissen der globalen Kakaoproduktion von der 
Kakaobohne bis zur fertig verpackten Tafel. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/stadtbuecherei-tuebingen-ausstellung-suess-und-bitter/ 
 
„Ernte deine Stadt“ - Das Urban Gardening Projekt der Stadtbibliothek Bad Oldesloe 

Bibliotheksdirektor Jens Geißler geht manchmal ungewöhnliche Wege, damit seine Bibliothek für die 
Bürgerinnen und Bürger in Bad Oldesloe spannend bleibt. So führte ihn diesmal der Weg in den örtlichen 
Baumarkt, um große Bohrmaschinen zu kaufen und in den Bauhof um die Ecke, um frische Baumscheiben zu 
beschaffen. Beides wurde benötigt, um mit Kindern einer Grundschule in der Bibliothek gemeinsam 
Insektenhotels zu bauen. Heute finden sich diese Hotels nicht nur im Schulgarten, sondern an vielen Stellen im 
Stadtgebiet. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/%20ernte-deine-stadt-in-bad-oldesloe/  
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Literaturtipps 

Eigner, Christian; Büscher, Astrid: „Klimafreundlich essen mit der Co2-Challenge“ – Ernährung ändern – 
Klima schützen! Inkl. 50 gesunden Rezepten, Stiftung Warentest, 2022, 176 Seiten 
ISBN 978-3-7471-0577-1   20,00 € 

Alle Lebensmittel, die im Supermarkt oder Bioladen angeboten werden, haben bereits einen CO2-Fußabdruck. 
Dieser Fußabdruck umfasst Emissionen während der Produktion und des Transports zu den Händlern. Wer 
seinen CO2-Ausstoß reduzieren möchte, kann Lebensmittel möglichst umweltschonend einkaufen und 
emissionsarm verarbeiten. Damit es bei der klimafreundlichen Ernährung nicht langweilig wird, haben wir eine 
CO2-Challenge ins Leben gerufen. Wir betrachten unsere Essgewohnheiten aus einer ganz anderen 
Perspektive. Die Frage lautet: Wie viel CO2 kann man in einem Jahr einsparen? 
 
 
Schulz, Christoph; Hölzer, Julian: „Kochen fürs Klima“ – Wie du dich nachhaltig und umweltbewusst ernährst 
– Theorie – und Kochbuch mit 60 leckeren, klimafreundlichen Rezepten: regional, saisonal, biologisch, 
gesund, vegetarisch und vegan, riva Verlag, 2020, 240 S.  ISBN 978-3-7423-1509-0 17,99 €  

Für unser Klima zu kochen - was bedeutet das? Der Umweltaktivist Christoph Schulz und der 
Ernährungsspezialist Julian Hölzer haben sich mit dieser Frage befasst und zeigen in ihrem Buch, wie man mit 
nachhaltiger Ernährung zum Klimaschutz beitragen kann. Sie gehen dabei auf die gesellschaftlichen und 
wirtschaftlichen Folgen unseres Konsumverhaltens ein und demonstrieren, wie zukunftsfreundliche Ernährung 
für Mensch und Umwelt im Alltag funktioniert - vor allem durch weniger Fleisch und Milchprodukte und mehr 
regionale Erzeugnisse. Wertvolle Einkaufstipps und 60 leckere Rezepte regen zum nachhaltigen Kochen an. 

 
Kintrup, Martin: „Food for Future“ – Das restlos gute Kochbuch: Nachhaltig, klimafreundlich und lecker – 
Mehr als 100 Rezepte und zahlreiche Tipps für einen umweltfreundlichen Alltag – für Einsteiger und 
Fortgeschrittene, Verlag Südwest, 2020, 192 Seiten   ISBN 978-3-517-09899-9 22,00 €  

Kochen mit gutem Gewissen: Mit diesem bebilderten und liebevoll illustrierten Kochbuch gelingt der Umstieg 
auf die nachhaltige Küche ganz mühelos und macht jede Menge Spaß. Neben den 100 kreativen und 
verführerischen Rezepten bietet dieses Buch noch eine ganze Menge mehr: Der leidenschaftliche Koch Martin 
Kintrup verrät zunächst seine vegetarischen Lieblingsrezepte für Klassiker wie Spaghetti Bolognese oder 
Quiche Lorraine. Dann zeigt er, wie vielfältig Reste vom Vortag erneut verwertet werden können. 
Überraschende Verwendungsmöglichkeiten für Karottengrün und Brokkolistrunk dürfen ebenfalls nicht fehlen. 
Zero Waste Alternativen für typische Supermarktprodukte wie Saucen, Dips und Knabberzeug helfen dabei, 
viel weniger Müll zu erzeugen. Ergänzend verrät der Autor seine besten Tipps rund um plastikfreie Einkäufe, 
Meal Prep, die richtige Lagerung der Lebensmittel, Obst- und Gemüseanbau im eigenen Garten sowie 
wertvolle Infos über den ökologischen Fußabdruck von Lebensmitteln. Eine wahre Fundgrube an Inspirationen 
und ein Fest für alle Genießer! 
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Woche 3: Zeit für Energie-Bewusstsein 

 
Ideensammlung 

• Energiebeauftrage*r in KG: Lüften, Heizen, Stromverbrauch  Energiedaten 1 Woche sammeln 
• Literatur zu Photovoltaik etc. 
• kommunale Energieberater*innen einladen 
• Klimamanager*innen einbinden 
• Energieboxen im Haus kirchlicher Dienste leihen: www.medienzentrale.de  
 
 
Energiepakete für Daheim ausleihen 

Geld und Energie sparen und dies für Alle zugänglich – mit den Energiepaketen von Landkreis und Hansestadt 
Lüneburg. In 19 Bibliotheken im gesamten Landkreis können Nutzer*innen seit 2015 Bücher zu den Themen 
Energiesparen, energetische Sanierung, Kinder und Jugendbücher sowie Bücher mit klimafreundlichen 
Rezepten und Haushaltstipps ausleihen. 
 
Quelle: https://www.biblio2030.de/energiepakete-fuer-den-klimaschutz-daheim/    
 
Literaturtipps 
 
Herbert, Carsten: „Alles, was Sie über Energiesparen wissen müssen“ – Erklärungen und Tipps vom 
Energiesparkommissar, Verlag Herder, 2023, 288 Seiten   ISBN 978-3-451-39498-0 18,00 € 
Energiesparen ist das Thema der Stunde, der Informations- und Beratungsbedarf ist riesig. Energiesparen, das 
ist Carsten Herberts Mission. Der Bauingenieur führt ein Ingenieurbüro, das seit annähernd 20 Jahren auf das 
Thema Energieeffizienz in Gebäuden spezialisiert ist. Als »Energiesparkommissar« bringt er auf YouTube einer 
rasant wachsenden Zahl von Menschen auf sehr verständliche Weise das Einmaleins des Energiesparens nahe: 
Was ist eine Wärmepumpe? Muss man dicke Wände nicht dämmen? Welche DIY-Maßnahmen helfen sofort? 
Egal, ob man zur Miete wohnt oder in den eigenen vier Wänden Energie sparen will - Carsten Herbert stellt die 
wichtigsten Themen mit vielen Grafiken und Schaubildern für Laien verständlich und anschaulich vor. Die 
ideale Soforthilfe für eine warme und bezahlbare Wohnung. 
 

Löhr, Alexandra: „Energiesparen für jeden Tag“ – 50 einfache Tipps und Ideen 
Verlag ars edition, 2023, 50 Seiten, ISBN 978-3-8458-5297-3 7,99 € 
Klimakrise, steigende Strompreise, bei vielen ein schrumpfendes Monatsbudget - 50 Tipps rund ums 
Energiesparen helfen dir dabei, deine Kosten zu senken und einen Beitrag zu leisten. Und das in allen 
relevanten Lebensbereichen wie Wohnen, Haushalt, Urlaub, Arbeitsweg oder Freizeit. Dabei musst du gar nicht 
alles umkrempeln: Oft genügen ein paar einfache Dinge, die sich schnell umsetzen lassen und sofort Wirkung 
zeigen. Verpackt in handlicher Kartenbox: Energieverbrauch senken und Geld sparen.  
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Woche 4: Zeit für neue Mobilität 

 

Ideensammlung 

• Challenge, wer ist mit welchem Verkehrsmittel in die Kirchengemeinde gekommen? Bälle/ Zettel… in 
Gefäße füllen und am Ende der Woche(n) Statistik auswerten und präsentieren  

• Buchvorstellung zum Reisen, Reiseberichte zum Thema „nachhaltig Reisen“ (z.B. Reisen mit Rad, Bahn, zu 
Fuß…) 

 

Lesewanderung 

Als der Dauerregen pünktlich knapp vor 15 Uhr aufhörte, machten sich etwa 30 Kinder mit mehreren 
Begleitpersonen auf eine kleine "Wanderung" durch Groß St. Florian. Schon beim Feuerwehrmuseum warteten 
Zilly und Zingaro um einen Ritt auf dem Zauberstab zu unternehmen. Rund um die Kirche begegnete man den 
Bremer Stadtmusikanten und zum Schluss entpuppte sich der Riese Knurr am Ing. Kurt Bauer Platz als gar nicht 
so fürchterlich. Viel mehr hatte er Riesenappetit auf Torten und Kuchen, und davon gab es einiges in der 
Bücherei. So konnte man bei Saft und Kuchen diesen schönen Nachmittag gemütlich ausklingen lassen. 
 
Quelle: https://gross-st-florian.bvoe.at/album/lesewanderung  
 
 
Literaturtipps 
 
Diehl, Katja: „Autokorrektur“ – Mobilität für eine Lebenswerte Welt 
Verlag Fischer Taschenbuch, 2023, 272 Seiten       ISBN 978-3-596-70946-5 14,00 € 
Ein Plädoyer für eine inklusive und klimagerechte Verkehrswende - Mit Schwung, Know-how und Kreativität 
macht die Mobilitätsexpertin und Spiegel-Bestsellerautorin Katja Diehl Lust auf eine Gesellschaft, die 
gemeinsam eine attraktive und klimafreundliche Zukunft für alle baut. Eine Zukunft, die mehr Lebensqualität 
in Städten und auf dem Land bietet sowie moderne Formen von Arbeit berücksichtigt. 
»Jede/r sollte das Recht haben, ein Leben ohne ein eigenes Auto führen zu können.« 
»Autokorrektur« will Kick Off einer Gesellschaft sein, die gemeinsam eine attraktive Mobilitätszukunft baut - 
und zwar schon heute. In Katja Diehls Vorstellung der Zukunft können die Menschen Auto fahren, so sie es 
denn wollen. Sie müssen es aber nicht mehr - denn es gibt attraktive Alternativen. 
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Hegenberg, Jan: „Weltuntergang fällt aus!“ -  Warum die Wende der Klimakrise viel einfacher ist, als die 
meisten denken, und was jetzt zu tun ist. Verlag Komplett Media, 2022, 288 Seiten 
ISBN 978-3-8312-0604-9 22,00 € 
Mal angenommen es war nicht früher alles besser - sondern wird es erst in der Zukunft: Wie würde die ideale 
Welt 2040 in Bezug auf fossile Brennstoffe, Mobilität und Ernährung aussehen? Und wäre sie auch praktisch 
umsetzbar? Jan Hegenberg zeigt in seinem Buch faktenbasiert, aber trotzdem mit einer ordentlichen Prise 
Humor, wie wir die Energiewende angehen können und wie Städte ohne Autos aussehen und funktionieren 
würden. Dabei seziert er genussvoll und unterhaltsam die Fehlinformationen, denen wir zu dem Thema 
Klimawende aufgesessen sind, und zeigt, wie gut wir 2040 klimaneutral leben können. 
 
 
 
Woche 5: Zeit für Finanzen und Politik 
 

Kooperationen mit lokalen Gruppen 

In Kooperation mit verschiedenen örtlichen und überörtlichen Akteur*innen (z.B. dem Umweltteam der Stadt 
Dormagen, dem NABU, dem Eine-Welt-Laden, der Verbraucherzentrale, der Bürgerstiftung Dormagen, dem 
Repair-Café oder der Biologischen Station im Rhein-Kreis Neuss e.V.) hat die Bibliothek neue Aktions- und 
Veranstaltungsformate, z.B. Vorträge und Workshops, kulturelle Veranstaltungen oder Mitmach- und 
Kreativangebote, zum Thema Nachhaltigkeit entwickelt. 
 
Quelle: https://fachstelle-oeffentliche-bibliotheken.nrw/2022/02/dormagen-bibliothek-als-ort-aktiver-und-
kreativer-umweltbildung/  
 

Literaturtipps 

Resch, Jürgen: Druck machen! – Wie Politik und Wirtschaft wissentlich Umwelt und Klima schädigen – und 
was wir wirksam dagegen tun können. Verl. Ludwig, 2023, 336 Seiten. ISBN 978-3-453-28159-2  22,00 € 
Jürgen Resch ist als Bundesgeschäftsführer der Deutschen Umwelthilfe einer der bekanntesten und 
wirkungsvollsten Umweltaktivisten unserer Zeit. Doch seit Jahrzehnten macht er immer wieder die bittere 
Erfahrung: Der Staat kapituliert vor den Interessen großer Konzerne. Wider besseres Wissen bleiben Umwelt 
und Klima auf der Strecke.  
Mit der Deutschen Umwelthilfe zwingt Resch Politik und Unternehmen zum Handeln: mit zielgerichteten 
Kampagnen, mit investigativer Recherche und kreativen Aktionen - und mit Klagen vor Gericht.  
Dass dies äußerst wirkungsvoll und erfolgreich ist, zeigen die Erfolge: die Durchsetzung des Dosenpfands, die 
Aufdeckung des Dieselskandals, Dieselfahrverbote für saubere Luft und die Einrichtung von Umweltzonen.  
Mit den Kampagnen der Deutschen Umwelthilfe zeigt Geschäftsführer Jürgen Resch beispielhaft, wie man 
erfolgreich für Mensch und Natur einsteht. Aufrüttelnd und anklagend - wie wir endlich echten Umwelt- und 
Klimaschutz durchsetzen. 
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Schrader, Christopher: „Über Klima sprechen“ – Das Handbuch 
Verlag oekom, 2022, 416 Seiten      ISBN 978-3-96238-374-9 34,00 € 
Wie kommt man über das Klima so ins Gespräch, dass Menschen zum Handeln motiviert werden? Dieses 
Handbuch hilft dabei - wissenschaftlich fundiert, systematisch strukturiert, für die Praxis geschrieben. Das 
Klima geht uns alle an. Aber darüber »richtig« zu sprechen, ist gar nicht so einfach! Vor allem, wenn man 
Klimaschutz voranbringen will - egal ob beruflich oder ehrenamtlich, ob in Unternehmen oder in der Politik, in 
Wissenschaft oder Zivilgesellschaft, in Behörden oder Medien. An Kommunikation führt kein Weg vorbei, denn 
bevor Solaranlagen errichtet, ein kommunales Klimakonzept beschlossen oder vegetarisches Catering 
angeboten werden können, heißt es: schreiben, sprechen, diskutieren, zuhören. Klimakommunikation eben. 
Dieses Handbuch hilft, den richtigen Ansatz für die jeweilige Zielgruppe zu wählen, stellt Methoden vor, enthält 
praktische Anleitungen und bietet Tipps und Tricks für schwierige Situationen. 
 
 
Woche 6: Zeit für lokales Handeln 
 
Ideensammlung 

• Lesung an ausgewählten Orten (Romane rund um die Biene) 
• Tauschregale (z.B. Saatgutbörse) + Veranstaltungen zu Sachliteratur 
• Büchertisch  Abfrage bei Gemeindemitgliedern etc. zu Büchern rund um Klimaschutz „Bring‘ Deine 

Sachbücher mit und tausche sie!“  
• mit nachhaltigen Materialien basteln (Kita, Grundschule) 
• Buchvorstellung Grundschule 
• Klima-Geflüchtete einbinden (+ Diskussionsrunde) 
• Brot für die Welt kontaktieren 
• Schreibwerkstatt initiieren: Bödecker Kreis vermittelt Autor*innen, Literaturbüros anfragen: https://fbk-

niedersachsen.de  
• Kooperation mit lokalem Kino: Film vorführen 
• Actionbound / digitale Schnitzeljagd: App und Actionboundcreator  
• Whatsapp-Channel: Kurzfilme einbauen / teilen 
• Filmtag (z.B. Wald) - (Wald)Führung - Imbiss und Filme gucken oder Film und Aufräumaktion (Müll / Plastik) 

oder Thema Moor und Bedeutung fürs Klima 
• NABU involvieren, z.B. Thema Vogelwanderung -> Bücher anschaffen -> Tauschregal -> insbesondere für 

die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
• "Artengarten" Aktionstag (Theorie und Praxis) 
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Vor der Haustür die Welt 

Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE), verbunden mit sprachlichen und kulturellen Erfahrungen 
weiterdenken – gerade jetzt in Zeiten der Pandemie? Das gehört in diesen Wochen und Monaten zu den 
besonderen Herausforderungen vieler Bildungsinitiativen und Bibliotheken, auch im Blick auf die Situation von 
Familien. Folgende Überlegungen, Impulse und Praxis-Beispiele, die als Beitrag zu “nachhaltig erzählen” bei 
der Büchereizentrale Schleswig-Holstein erarbeitet worden sind, geben dazu einige Anregungen. 
 
Quelle: http://www.bz-sh-medienvermittlung.de/vor-der-haustuer-die-welt-umsicht-ueben-und-freiraeume-
entdecken/  
 
 

Literaturtipps 

Kommunen klima-fit machen: Mikroklima, Hitzestau und Starkniederschläge – Anpassungsstrategien für die 
Praxis der klimaangepassten Stadt- und Regionalentwicklung. Wissenschaftliche 
Verlagsgesellschaft Stuttgart, 2020, 189 Seiten   ISBN 978-3-8047-4071-6 36,00 € 
Mit dem Klimawandel einhergehende Risiken wie Hitzestress und Extremwetterereignisse sind heute schon in 
vielen Kommunen deutlich spürbar. Die Konsequenz daraus: Eine Beeinträchtigung der Lebensqualität und 
hohe wirtschaftliche Schäden. Aus diesen Folgen entstehen neue Erfordernisse und Ansprüche an die 
Grünflächenplanung und das Wassermanagement. Mehrjährig angelegte Modellprojekte zeigen Methoden 
und Wege auf, wie durch eine klimawirksame, multifunktionale "Grün-Blaue Infrastruktur", die klimatischen 
Folgen nicht nur im urbanen Raum abgeschwächt werden können. 
Der Band ist eine zusammenfassende Dokumentation der Expertentagungen des Verband Region Stuttgart, 
des Regionalverband Mittlerer Oberrhein sowie der Akademie für Natur und Umweltschutz Baden-
Württemberg mit vielen konkreten Beispielen aus der Praxis für die Praxis. 
 
Schätzing, Frank: Was, wenn wir einfach die Welt retten? Handeln in der Klimakrise.  
Kiepenheuer & Witsch, 2022, 368 Seiten       ISBN 978-3-462-00393-2 13,00 € 
Wir sind in einem Thriller. Sie und ich. Nicht als Leser und Autor. Als Akteure. Besagter Thriller schreibt sich 
seit Menschengedenken fort und wechselt dabei immer wieder den Titel. Aktuell heißt er Klimakrise. 
Pandemie. Digitalisierung. Terror. In der Vergangenheit hieß er Kalter Krieg, Wettrüsten, davor Zweiter 
Weltkrieg, Erster Weltkrieg.  
Wissenschaftlich fundiert, spannend und nie ohne Humor entwirft Frank Schätzing verschiedene Szenarien 
unserer Zukunft, in denen wir mal versagt, mal obsiegt haben. Wir lernen die Protagonisten und Antagonisten 
kennen, Verantwortliche aus Politik, Wirtschaft und Gesellschaft, begegnen Aktivisten, Leugnern und 
Verschwörungstheoretikern, bevor sich der Blick auf das überwältigende Panorama des Machbaren öffnet und 
der Autor Wege aufzeigt, wie wir der Klimafalle entkommen und alles doch noch gut, nein, besser werden 
kann. Die Welt zu retten ist möglich - wenn wir nur wollen. 
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Woche 7: Routinen schaffen, dranbleiben   

Wardetzki, Bärbel: Loslassen und dranbleiben. Wie wir Veränderung mutig begegnen  
Kösel, 2019, 224 Seiten ISBN 978-3-466-34703-2 18,00 € 

Wer loslässt, hat zwei Hände frei. Veränderungen und Umbrüche gehören zum Leben einfach dazu. Trotzdem 
fällt es uns oft schwer, sie zu akzeptieren. Denn Neues - ob Hochzeit, Kündigung oder Trauerfall - macht 
zunächst einmal Angst und fordert uns dazu auf, uns von Vertrautem und Liebgewonnenem zu verabschieden. 
Doch wer an Altem festhält, läuft mitunter Gefahr, im Leid zu verharren. Wer sich stattdessen neugierig auf 
das Leben einlässt, entwickelt sich weiter, gewinnt Vertrauen und erkennt die Chancen, die sich auftun. Die 
erfahrene Diplom-Psychologin und Bestsellerautorin Bärbel Wardetzki zeigt, wie wir konstruktiv mit Wandel 
umgehen können und ihn sogar dafür nutzen können, unser Leben zum Besseren zu wenden. 
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