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VOTUM 

Wir feiern Gottesdienst im Namen Gottes des Vaters, der uns liebt. Im Namen Jesu Christi, der 

uns befreit und im Namen des Heiligen Geistes, der uns untereinander verbindet. Amen 

 

LIED (EG 450) 

 

STILLE 

 

Ich werde zwei Fragen lesen, über die Sie in einer Zeit der Stille nachdenken können. 

• Was hat die vergangene(n) Woche(n) meinen Alltag bestimmt? 

• Welche Spur ist so wichtig geworden, dass ich sie weiter folgen möchte?  

 

PSALM (möglich sind bspw. EG 119 oder 139) 

 

IMPULS 

Johannes 18,37-38 

Pilatus fragte weiter: Also bist du doch ein König? 

Jesus antwortete: Du sagts es: Ich bin ein König! Das ist der Grund warum ich 

geboren wurde und in die Welt gekommen bin: Ich soll als Zeuge für die Wahrheit 

eintreten. Jeder, der selbst von der Wahrheit ergriffen ist hört auf das, was ich sage. 

Da fragte Pilatus ihn: Wahrheit – Was ist das? 

Diese Worte Jesu und die Frage des Pilatus „Was ist Wahrheit?“ führen uns direkt in eine der 

größten Spannungen unseres Lebens: die Spannung zwischen objektiver Wahrheit und 

sogenannter gefühlter Wahrheit. Was sind Fakten? Was sagen mir meine Gefühle, meine 

Intuition?  In einer Zeit, in der gesellschaftliche Umbrüche, der drohende Klimawandel und 

weltweite Kriege unser Leben prägen, wird diese Spannung immer deutlicher. Hinzu kommen 

die sich weiter steigernden Desinformationskampagnen aus dem Internet und den sozialen 
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Medien, die es uns schwer machen, Wahrheit von Lüge zu unterscheiden. Das Thema KI und 

was sie mit unserer Wahrnehmung macht, habe zumindest ich in seinem ganzen Ausmaß noch 

nicht erfasst. (Mein leider nicht so mutmachender Lesetipp hier ist Views von Mark Uwe Kling).  

Ist das so einfach? Zu sagen „Da sind die Fakten, das heißt so ist es!“ Und dem gegenüber 

stehen die Gefühle, die gefühlte Wahrheit? 

Sicherlich nicht!  

Die Spannung zwischen objektiver und gefühlter Wahrheit 

Die Fakten, die objektive Wahrheit ist das, was unabhängig von unseren Gefühlen und 

Meinungen existiert. Trumps Einsetzungspublikum 2016 war eben nicht das jemals größte 

Publikum bei einer Präsidentschaftseinsetzung! Der menschengemachte Klimawandel existiert! 

Diese Wahrheit ist fest und unveränderlich. Sie interessiert sich auch nicht für unser Gefühle. 

Ihr ist egal, ob sie damit Angst oder Panik auslöst. 

Die „gefühlte Wahrheit“, was wir für wahr halten, hingegen ist subjektiv. Sie wird von unseren 

Erfahrungen, Emotionen und Überzeugungen geprägt, von Dingen, die wir lesen oder hören, 

die uns tief berühren. Nicht alles, was faktisch, objektiv richtig ist, muss tiefe Bedeutung für 

unser Leben und Handeln haben. Und nicht alles, was wir fühlen und damit wirksam für unser 

Handeln ist, muss 100% den Fakten folgen. 

Aber wie umgehen mit dieser Spannung, die immer wieder erlebbar wird? Zu wissen, dass ich 

mehr gegen den Klimawandel tun sollte, heißt leider noch lange nicht, dass ich das auch tue. 

Was bewegt uns hin zur Veränderung? 

Vor allem wenn in der Welt, wie sie uns zu oft begegnet, diese Spannung zwischen den 

Wahrheiten immer wieder deutlich vorgespielt wird. Die Nachrichten berichten von 

wissenschaftlichen Erkenntnissen über den Klimawandel, die objektiv belegbar sind. 

Gleichzeitig gibt es Menschen, die diese Fakten leugnen und ihre „gefühlte Wahrheit“ 

verbreiten. Geschichten davon erzählen, dass mehr CO2 gut ist für unseren Planeten und 

Bananenplantagen in Deutschland doch auch super wären. Ähnlich verhält es sich mit 
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politischen und sozialen Themen, bei denen Desinformation und Fake News die öffentliche 

Meinung beeinflussen. Mein Eindruck ist, dass es mehr und mehr wird. 

Die Auswirkungen dieser Spannung 

Diese Spannung kann zu Verunsicherung und Angst führen. Menschen wissen nicht mehr, wem 

sie vertrauen können und was sie glauben sollen. Besonders in den sozialen Medien verbreiten 

sich Desinformationen rasend schnell. Algorithmen verstärken diese Effekte, indem sie uns 

Inhalte zeigen, die unsere bestehenden Überzeugungen bestätigen. So entstehen Filterblasen, 

in denen wir nur noch das sehen, was unserer gefühlten Wahrheit entspricht. Dies führt zu 

einer weiteren Polarisierung der Gesellschaft und erschwert den Dialog zwischen 

unterschiedlichen Meinungen. 

In Zeiten der gesellschaftlichen Umbrüche und Krisen suchen viele nach Halt und Orientierung. 

Doch die Flut an Informationen und die gezielte Verbreitung von Lügen machen es schwer, die 

Wahrheit zu erkennen. Zu erkennen, was Halt gibt. 

Die Rolle des christlichen Glaubens 

Wahrheit – was ist das? Fragt Pilatus Jesus am Ende des Verhörs. Danach geht er zu den 

führenden Vertretern der jüdischen Behörden und den Religionsvertretern. Ihnen sagt er: 

Diesen Jesus, den ihr mir gebracht habt und den ich kreuzigen soll, der ist unschuldig! Dann legt 

er die Entscheidung in ihre Hand: Welchen Gefangenen soll ich zum Passafest freilassen? Am 

Ende stirbt Jesus am Kreuz. 

Was war wahr? Dass Jesus von sich selbst sagt: ich bin die Wahrheit. Dass Pilatus sagt: er ist 

unschuldig. Oder was die Pharisäer sagen: er ist ein Volksaufwiegler, er muss sterben. 

Was ist Wahrheit? Beides, die gefüllte Wahrheit und die faktische Wahrheit. Aber nicht immer 

und auch nicht immer gleichrangig. So ist das im Leben. Es ist eben nicht so oder so, nicht 

schwarz oder weiß. Sondern grau, und sich naiv dagegen zu stellen und trotzig, ich will aber… 

zu sagen hilft leider nicht. 
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Aber auf jeden Fall hilfreich finde ich, auf Jesus zu schauen. Ein kluger Bekannter und Dozent 

an meiner Ausbildungsstätte in Unterweissach hat zu uns Studierenden einmal gesagt. Wenn 

ich nicht mehr kann und nicht mehr weiß, was es jetzt braucht, dann hoffe ich nur eins. Dass 

ich mich zu Jesus halten kann. 

Amen. 

LIED 

VATERUNSER 

 

SEGENSGEBET 

Gott, unsere Schöpferin, stärke uns, wenn Trauer, Angst oder Zorn uns lähmen. 

Gott, unser Gefährte, begleite uns, wenn wir unsere Hoffnung auf eine bessere Zukunft teilen 

und uns gemeinsam auf den Weg machen. 

Gott, unsere Lebenskraft, erfülle uns, wenn wir aufstehen und uns für Gerechtigkeit einsetzen. 

So segne uns Gott, uns Vater und Mutter, Jesus Christus, uns Bruder und Freund, und die Heilige 

Geistkraft. 

Amen.  

Lied: We shall overcome (Joan Baez)  

KLIMAFASTEN 
Die theologischen Impulse sind Teil des Klimafasten – der ökumenischen Fastenaktion für 

Klimaschutz und Klimagerechtigkeit. Mehr Informationen zum Klimafasten finden Sie im 

Internet auf www.klimafasten.de, bei Facebook www.facebook.com/sovieldubrauchst, auf 

Instagram www.instagram.com/sovieldurbrauchstund und bei den Klimaschutzbeauftragten 

Ihrer Landeskirche oder Ihres Bistums.  

Weitere theologische Impulse und Andachten gibt es auf www.klimafasten.de/theologische-

impulse. 

  

KONTAKT 

http://www.klimafasten.de/theologische-impulse
http://www.klimafasten.de/theologische-impulse
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Daniel Faißt, Kirche nachhaltig attraktiv im Kirchenbezirk Ludwigsburg 

Mail: daniel.faisst@elkw.de 


